RS MAJORANIN SEURAKILPAILUT
Mista on kyse? Miksi kannattaa kilpailla?

RS Majoran jarjestaa seurakilpailuja vuosittain yleensa kahdeksat. Kilpailuissa kilpaillaan eritasoisissa koulu-
ja esteratsastusluokissa. Luokkia on tarjolla niin aloitteleville kuin kokeneillekin ratsukoille.

RS Majoranin kilpailut ovat mukava tapa tutustua kilpailemisen maailmaan. Kisoissa vallitsee iloinen ja
rento tunnelma, ja tarkein tavoite on oppia lisaa ratsastuksesta ja pitaa hauskaa. Kilpailut ovat myos
mukava tapa testata omaa oppimista, ja saada siitd palautetta. Kilpailuissa on aina mukana
ratsastuksenopettaja, joka auttaa, tukee ja opettaa ratsastuksessa myos kisapaivana. RS Majoranin kilpailut
ovat myos laadukkaasti jarjestetyt, ja kisoissa vierailee tuomareita Leppavaaran tallin ulkopuolelta, jolloin
on mahdollisuus saada "puolueettoman” ihmisen mielipide omasta ratsastuksesta. Kisaamista kannattaa
kokeilla, se on kivaa! :-)

Kuka voi osallistua?

Kilpailuihin voi osallistua Leppavaaran Ratsastuskoulun vakiotunneilla kdyva ratsastaja. Kisoista 16ytyy
luokkia niin aloitteleville kuin kokeneille ratsastajille, seka eri-ikdisille lapsista aikuisiin.

Harjoituskilpailuihin eli RS Majoranin seurakilpailuihin osallistuvilta edellytetdan joko ratsastusseuran
jdsenyytta tai Green Card- tai Green Card Plus -vakuutuskorttia. Seuran jasenena saat mm. edullisemman
lahtomaksun, ja osallistumismahdollisuuden jokakevaisiin seuramestaruus-kilpailuihin.

Mihin luokkaan voin osallistua?

Parhaimman tiedon sopivasta luokasta saat ratsastuksenopettajaltasi. Kouluratsastuksessa luokat
helpoimmasta vaativimpaan ovat ryhmakoulu D/C, Helppo C, Helppo B ja Helppo A. Ryhméakoululuokassa
ratsastetaan pienessa ryhmdssa yhdessa, ja muissa koululuokissa radalla ollaan yksin. Ryhmakoulu on hyva
luokka kisaamista aloitteleville ratsastajille. Tarkempaa tietoa eri koululuokista voit lukea RS Majoranin
internetsivuilta osoitteesta www.ratsastusseuramajoran.sporttisaitti.com -> Kilpailut -> Kouluohjelmia...-
alasivulta.

Esteratsastuksessa luokkia jarjestetdan aina puomiluokasta 80 cm asti. Esteluokkiin voi osallistua vain
erillisilla estetunneilla kdyva henkild. Jarjestamme satunnaisesti myos esteluokkia, joihin opettajat
valitsevat erikseen kutsuttavat ratsukot.

Miten kilpailuihin voi ilmoittautua?

Kilpailuajankohtia voit seurata ennakkoon seuran ilmoitustaululta, seka seuran internetsivuilta
Tapahtumakalenterista.

Ennakkoinfo lahestyvista kilpailuista tulee seuran ilmoitustaululle sekd seuran internetsivuille noin nelja
viikkoa ennen kilpailuja. Infossa kerrotaan kilpailuajankohta, kilpailuissa jarjestettavat luokat, seka
ilmoittautumislistojen julkaisupdiva.

Noin kolme viikkoa ennen kilpailuja ilmoittautumislistat tulevat seuran ilmoitustaululle. Kisoihin voi
ilmoittautua vain paikanpaallad ilmoitustaululla, ei internetissa. Kisoihin voidaan ottaa vain rajallinen maara
osallistujia, joten ole ajoissa ilmoittautumassa! Sinut voi ilmoittaa kisoihin my6s joku muu henkild. Myds
tekstiviestilla ilmoittautuminen on mahdollista, katso kilpailukutsusta tarkempi ajankohta ja ohjeistus!



Talkootehtava

IImoittautumisen yhteydessa kisaajan tulee valita itselleen vahintaan yksi talkootehtava. RS Majoranin
kilpailut toimivat talkoovoimalla, joten niihin osallistuminen on tarkeaa. Esimerkkeja talkootehtavistad on
esimerkiksi esterenki, ajanottaja, buffetin myyja, portinavaaja, koulu/estetuomarin sihteeri ja buffettiin
leipominen. Jokaiseen talkootehtavaan saa tarvittaessa perehdytyksen ja apua, joten itselleen uusia
tehtavia kannattaa myos kokeilla! Talkootehtavia tehdessa kerdaat myods talkoopisteitd, joiden avulla paasee
osallistumaan ahkerimpien avustajien Hubertus-juhlaan. Katso tarkemmat kuvaukset eri talkootehtavista
nettisivuilta Kilpailut -> RS Majoranin talkootehtavat kisoissa... -alasivulta

Milla hevosella/ponilla voin osallistua kisoihin?

Ratsastuksenopettajat jakavat oppilailleen ratsut kisoihin. Padsaantoisesti kaikilla tallin hevosilla ja poneilla
voi kisata.

Kisaratsut jaetaan mm. luokkien perusteella (esim. kaikki hevoset eivat voi menna vaikeimmissa luokissa tai
hypats, ja jokainen ratsu voi menna maksimissaan kaksi starttia/kilpailut). Opettajat pyrkivat jakamaan
tunneille kisaratsuja, mutta aina tdma ei ole mahdollista. Kilpailuissa ratsua tarkedmpaa on oppiminen ja
hyva asenne, uudet ja itselle vaikeammat ratsut tulee ottaa myds hyvalla mielelld vastaan. On myos tarkea
taito, ettd osaa ratsastaa erilaisilla hevosilla.

Kisojen ilmoittautumislistalla on myos hevostoivekohta, johon voi kirjata toiveensa kisaratsusta. Oman
opettajan kanssa kisaamisesta ja sopivasta ratsusta voi my0s jutella oman ratsastustunnin yhteydessa.
Kuitenkin ilmoittautuessasi kisoihin, valmistaudu kisaamaan milld tahansa opettajan sinulle valikoimalla
ratsulla ("epamieluisa” kisahevonen ei ole peruste kisaosallistumisen peruuttamiseksi!). Lue lisaa
kisaratsujaosta nettisivuilta Kilpailut -> Asiaa kisaratsujen jaosta —alasivulta.

Kilpailuluokkien arvostelut ja ohjelmat:

Esteluokissa I0ytyy erilaisia variaatioita arvostelumenetelmista. Luokkien arvosteluissa voi olla eroja esim.
toisen vaiheen ratsastuksen suhteen (esim. jatkuuko toinen vaihe heti ensimmaisen vaiheen peraan vai ei).
Esteratsastuksessa kaytetdadn myos taitoarvosteluluokkia, joissa arvostellaan kirjallisesti pisteyttden mm.
ratsastajan istuntaa ja vaikuttamista, ratsukon tempoa ja radan teita, jne. Kisapdivana rataantutustumisessa
valvovalta opettajalta voi kysya apua, jos on epdvarma arvostelutavasta.

Esteluokkien arvostelumenetelmista saat lisdtietoa myos kyseisen kilpailun ilmoittautumislistasta,
saantdmapista satulahuoneesta, seka SRL:n nettisivuilta Materiaalit -> kilpailusaannot —alasivulta.

Koululuokissa ratsastetaan eritasoisissa luokissa (Helppo D/C-Helppo A). Jokaisesta luokasta |6ytyy erilaisia
ohjelmia, joita vaihdellaan kilpailuittain. Kilpailuohjelman saat tietaa kilpailukutsusta.

Kilpailuissa rata/ohjelma taytyy opetella ulkoa. Hyvia vinkkeja radan opetteluun on esim. sen piirtaminen
paperille, seka sen "lapijuokseminen” ulkona tai maton p&alld kotona ;-).

Tarkemmat tiedot erilaisista ohjelmista |l0ydat seuran internetsivuilta Kilpailut -> Kouluohjelmia... -
alasivuilta, seka kansioista ylatallin satulahuoneesta.

RS Majoranin yleiset seurakilpailusaannot 16ydat Kilpailut -> Seurakilpailujen séannoét -alasivulta

Miten kisapdiva etenee?

Tassa tyypillinen esimerkki kisapaivasta:



Kisapdivana:

8.50 After riding —tila auki kisaajille ja katsojille (HUOM! Ei talliin ennen tata!)
9.00 Esteradan rakennus ja toast-talkoot

9.30 Talli aukeaa

10.00 esteluokkien radankavely, talkoohenkilékunnan ohjeistus

10.30 ensimmaisen luokan hevoset ldhtevat kdavelemaan ja verryttelemaan
11.00 ensimmainen esteluokka alkaa

n. 12.30-13.00 Esteluokat ohi: esteradan purku, esteluokkien palkintojenjako, kouluradan rakennus,
ensimmaiset kouluratsukot verryttelemaan

n. 13-13.30 ensimmadinen koululuokka alkaa

n. 15.30-16.30 koululuokat ohi: koululuokkien palkintojenjako, kouluradan purku

Oman kisasuorituksen lisdksi huolehdittavia asioita:

- talkootehtdvd — kisaajan taytyy valita vahintaan yksi talkootehtava kisapaivalle osallistumisensa
yhteydessa

- nupitus/letitys - kisaratsun harjan letittdminen sykerdille/nupeille Idhinna koulukilpailuissa. Lisdapua saat
kokeneemmilta kisaajilta, ideana on jakaa hevosen harja n. 9 tai 11 osaan, letittaa niista jokainen, ja
kdantaa pienille sykerdille.

- kisaratsun kuntoonlaitto — jokainen ratsastaja huolehtii itse oman hevosen kuntoonlaitosta, tai hankkii
"kisahoitajan” kisapaivalle. Ratsukon yleinen siisteys ja varusteiden siisteys on hyva tarkistaa

- kisaratsun kdvelytys — kisaverryttelystd johtuen hevosten alkukaynnit suoritetaan yleensa maasta
taluttaen noin 10minuutin ajan. Jokainen ratsastaja huolehtii itse oman hevosen kavelytyksesta, katso
ohjeistus lahtdlistoista, talutuksessa riimunnaru ja hanskat!

- verryttely - Esteluokissa verryttely tapahtuu yleensa yhdessa kaikki luokan ratsukot samaan aikaan
verrytellen. Verryttelyaika on n. 20 minuuttia, ja verryttelyssa hypatdan muutama verryttelyeste. Valvoja
ratsastuksenopettaja on apuna verryttelyssa.

Koululuokissa verryttelyssa on kerrallaan yleensa max. 4 ratsukkoa. Verryttely tapahtuu yleensa
"liukuvasti”, eli kun yksi ratsukko menee radalle, tulee yksi sisddn verryttelyyn. Verryttelyaika on myoskin n.
20 minuuttia. Ryhmakoulussa verrytelldan yhdessa ryhmén kanssa.

- ratsastajan kisa-varusteet — kisoissa kay yleisesti siisti ratsastusasu. Seuramestaruuksiin osallistuessa
virallinen kisa-asu on pakollinen, ja mikali kisaamisesta tulee jatkuvaa, kannattaa kisavaatteet hankkia
itselleen.

- hevosen kisa-varusteet - Hevosille riittaa siistit (puhdistetut) varusteet seka siisti (valkoinen) satulahuopa.
Koululuokissa ratsuille ei paansaantoisesti pueta suojia/pinteleitd/apuohjia. Esteille suojat normaalisti,
mahd. pintelit ja martingaali.

- aikataulutus — tarked osa kisapadivaa. Kisat etenevat arvioidun aikataulun mukaan, mika ilmoitetaan
Iahtolistoissa. Luokkien alkamisajankohdat saattavat myohastya/edistya luokkien sujumisen mukaan, joten
on tarkeda seurata kisojen etenemista itse. On tarkeda olla ajoissa kavelyttdmassa ja verryttelemassa
ennen omaa suoritusta. Jokaisen kisaajan vastuulla on huolehtia omasta aikataulusta, mutta apua
kannattaa kysya kokeneemmilta kisaajilta. Koululuokissa aikataulut kannattaa laskea n. 5
minuuttia/ratsukko, eli 4 ratsukkoa = n. 20 min. Alkukavelytykseen kannattaa varata noin 5-10 minuuttia,
eli muutaman ratsukon aika. Ryhmakoululaisia ja ensikertalaisia autetaan varmasti aikataulutuksessa, ja
muita kisaajia seuraamalla paasee jo pitkalle :)

- kisajdrjestdjéit — Kisajarjestajat ovat vastuussa kilpailuista, ja heilta saat apua kaikkiin kisapaivan
kysymyksiin ja pulmiin. Kisajarjestdjat tunnistat yleensa kaulasta roikkuvasta ”jarjestaja”-lapusta.



Muuta

- Kilpailujen lahtémaksut vuonna 2017 ovat RS Majoranin jasenelle 30 €, ja ei-jdasenelle 40€

- RS Majoranin kilpailuissa toimii buffet, josta 16ytaa pienta ja vahan isompaakin purtavaa, seka kylmaa ja
kuumaa juotavaa

- Kisojen lahtémaksut ja buffetin ostokset maksetaan kateisella

- Katsojat ovat erittdin tervetulleita kannustamaan kisaajia

- My®0s ei-kisaajat saavat auttaa talkootehtavissa! Nimea rohkeasti listaan, tai yhteys kisajarjestajaan :)
- Kilpailujen tuloksia voi seurata ilmoitustauluilta ja kuulutuksista, seka kisojen jalkeen seuran
internetsivuilta seka ilmoitustauluilta

- Lisatietoa RS Majoranin ilmoitustaululta seka nettisivuilta Kilpailut-alasivulta. My6s seuran hallituksen
jasenet auttavat sinua mielellaan kilpailemiseen liittyvissa asioissa! Hallituksen yhteystiedot 16ytyvat
ylatallin satulahuoneen ilmoitustaululta seka internetsivuilta Seura -> Hallitus —alasivulta.

Tervetuloa rohkeasti mukaan kilpailemaan ja kannustamaan :-)

RS Majoranin hallitus



